Anders Jgrgensen - Shagembe.dk / Trash2Toy.net - shagembe@gmail.com

Specifikation: Plastpose-bold
fra Tanzania

Hovedemne : Motorisk legetgj
Underemne: Grovmotorisk legetgj / bolde

Aldersgruppe: Brug —fra1ar. Fremstilling —

fra 7 ar (m. voksenstgtte)

Materialer: Plastposer (baereposer er velegnede
til fodbolde — sma skraldeposer til mindre
bolde); Snor (slidsteerk kunststof til

fodbolde)

Verktgj: Stor haekle- eller rya-nal, saks/kniv.

Baggrundshistorier, kilder & informationer:

Den beskrevet bold, benyttes bl.a. i
Tanzania ved Victoriasgen i Afrika, iser
som fodbold, men jeg har ogsa set
tilsvarende bolde fra andre verdensdele. De
fleste fodboldspillere fra Den 3. Verden
har sandsynligvis begyndt sin karriere med
en lignende bold. Jeg har madt aldre
danskere som kender metoden fra deres

barndom, de brugte blot, stof eller
naturmaterialer, som f.eks. stra eller
hestehar der skulle veere rigtig godt. Instruktion til fremstilling

1. Krgl 3-5 plast-barer-poser sammen.

2. Kom dem alle i endnu en plastpose.

3.

4. Bind en snor, ex. 4 gange rundt om, sa bolden minder om en

Form dem til en fhv. jeevn & rund bold.

appelsin m. 8 stykker og snorene minder om linjerne der viser
leengdegraderne pa en globus, som vist pa tegningen. Lav en
ekstra halv omvikling (fra nord- til sydpol) sa der bliver 9
’leengdesnore”.

Nu skal den vandrette bevikling laves - det der svarer til
”breddelinjen” pa en globus. Start med at ”veve en spiral”
rundt om polerne (en hakle- el. ryanal er en fordel). Sgrg for
at fa lagt et jeevnt traek — ikke for stramt ikke for lgst. Fortsat
min. 4 omgange, el. til at breddesnoren ikke leengere treekkes
mod polen, nar man strammer. Heft ende (fortszt senere som
i pkt. 6). Det kan anbefales at vaevningen omkring den anden
pol laves fgr man gar videre — det modvirker at bolden bliver
skev.

Den vandrette “breddesnor” skal fortsaette vevningens
spiralbane, men nu med en vedhaftning (en knude” som vist)
om hver leengdesnor der passeres frem til “akvator” — Lad de
to ender mgdes midten af bolden, hvor de heftes og afsluttes.

Bemarkninger: Bolden kan laves i utallige varianter & starrelser, afhaengig af materiale,
mangder & kvalitet - fra sma dekorerede kaste/gribe-bolde til store tunge fodbolde af
grove og steerke materialer. Hvis de bliver lavet tilpas spaendstig (hverken bundet for
stramt eller slapt) er der ikke noget at udsztte pa deres evne til at hoppe.




